AyurVeda Health & Beauty am Starnberger See

Behandlungen Preise

Massagen - Riicken- Gelenkanwendungen-

Ayurveda Ruckenmassage

Spezielle Rlickenmassage mit warmem ayurvedischem Massageol
Amerikanische Chiropraktik mit Akupunktur

Behandlung durch: Dr. Harry Rowe, Chiropraktiker USA

Hawaianische Lomi-Lomi Nui Massage
Lomi-Lomi-Nuli, eine tiefenwirksame Ganzkdrper-Massage
Hydrojet

Wasserstrahlmassage — entspannend, wohltuend, anregend

Klassische Ayurveda Synchronmassagen mit zwei Therapeuten
Abhyanga royal

sanfte Ganzkorper- Olmassage von Kopf bis FuR

Vishesh royal

Tiefenmuskelmassage des ganzen Korpers

Pizzichilli royal

"Konigliche" Ganzkdrpermassage unter flieRend warmen Olstrahlen
Udvartana royal

Stoffwechselanregende Ol-Krauter-Peeling-Massage

Ganzkorper-Massagen und Olbehandlung mit einem Therapeuten
Abhyanga light

entspannende Ganzkorper-Olmassage

Shiro-Abhyanga

beruhigende und ausgleichende Massage fur Kopf und Gesicht
Udvartana

Stoffwechselanregende Ol-Krauter-Peeling-Massage

Shirodhara

tief entspannende Behandlung des Kopfes unter flieRendem Ol
Nasya

klarende und entgiftende Behandlung der Nasennebenhohlen
Netra-Tarpana

Augenbad zur Entspannung der Augen und zur Starkung der Sehkraft
Royal-Lakshmi

ganzheitliche Gesichts- und Schdnheitsbehandlung
Panchakarma Olentschlackungskur

Dauer 3 - 6 Tage Hauptkur  Preis auf Anfrage

Warmetherapien

Swedana

Krauterdampfbad mit Infrarot Erwdarmung

Pinda Sveda

Waéarmetherapie zur lokalen Behandlung von Gelenken- und Muskeln

Medizinische Darmsanierung

Matra-Basti

aufbauende und vegetativ beruhigende Darmbehandlung
Shodhana-Basti

entschlackende und abfiihrende Darmbehandlung
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