
AyurVeda Health & Beauty am Starnberger See 
 

 
 
 
 
 

B e h a n d l u n g e n     P r e i s e   2 0 0 7  
 

 Zeit/Min. Euro 
Massagen  - Rücken- Gelenkanwendungen- 
Ayurveda Rückenmassage  30  47,-- 
Spezielle Rückenmassage mit warmem ayurvedischem Massageöl   
Amerikanische Chiropraktik mit Akupunktur variable 60-120,-- 
Behandlung durch: Dr. Harry Rowe, Chiropraktiker USA    
   
   
Hawaianische Lomi-Lomi Nui Massage 60 92,-- 
Lomi-Lomi-Nui, eine tiefenwirksame Ganzkörper-Massage   
Hydrojet 20 7,-- 
Wasserstrahlmassage – entspannend, wohltuend, anregend   

 Klassische Ayurveda Synchronmassagen mit zwei Therapeuten 
Abhyanga royal   75 144,-- 
sanfte Ganzkörper- Ölmassage von Kopf bis Fuß   
Vishesh royal    65 134,-- 
Tiefenmuskelmassage des ganzen Körpers   
Pizzichilli royal   90 257,-- 
"Königliche" Ganzkörpermassage unter fließend warmen Ölstrahlen   
Udvartana royal    90 155,-- 
Stoffwechselanregende Öl-Kräuter-Peeling-Massage   
   Ganzkörper-Massagen und Ölbehandlung mit einem Therapeuten 
Abhyanga light 60 85,-- 
entspannende Ganzkörper-Ölmassage   
Shiro-Abhyanga 35 50,-- 
beruhigende und ausgleichende Massage für Kopf und Gesicht   
Udvartana 90 105,-- 
Stoffwechselanregende Öl-Kräuter-Peeling-Massage   
Shirodhara 30 75,-- 
tief entspannende Behandlung des Kopfes unter fließendem Öl   
Nasya 90 110,-- 
klärende und entgiftende Behandlung der Nasennebenhöhlen   
Netra-Tarpana 45 75,-- 
Augenbad zur Entspannung der Augen und zur Stärkung der Sehkraft   
Royal -Lakshmi  45 55,-- 
ganzheitliche Gesichts- und Schönheitsbehandlung   
Panchakarma  Ölentschlackungskur   
Dauer 3 - 6 Tage Hauptkur    Preis auf Anfrage   
   Wärmetherapien 
Swedana 30 45,-- 
Kräuterdampfbad mit Infrarot Erwärmung   
Pinda Sveda 60 95,-- 
Wärmetherapie zur lokalen Behandlung von Gelenken- und Muskeln   
   

Medizinische Darmsanierung 
Matra-Basti 40 53,-- 
aufbauende und vegetativ beruhigende Darmbehandlung   
Shodhana-Basti 40 68,-- 
entschlackende und abführende Darmbehandlung   

 


